PROGRAN PRO DETI (3-8 LET)

MANUAL KE KNIZE

BATERKA

BLANKA A NOEMI JEZKOVY

E-shop: www.hisland.cz, www.navrat.cz, www.gimel.cz @ @ @hisland.cz



TEMATA:

1. KAPITOLA POKOJICEK

Bozi slovo (Bible) je vzacné a trvalé!

2. KAPITOLA ZAHRADA

Bih nam dava spoustu darka.
Staci se rozhlédnout.

5. KAPITOLA ZAVOD

Je super pomahat!

1. KAPITOLA CUKRARNA

Je dulezité, Ze mame jeden druhého,

kazdy z nas je jedine¢ny a miizeme
spolupracovat.

5. KAPITOLA SMETISTE

Btih nas ocistuje.

6. KAPITOLA AUTOBUS

Celé nebe se raduje, kdyz ¢loveék lituje
$patnych véci a prichazi k Bohu.

7. KAPITOLA ROZCESTI

Buh/Bible néas vede, udava smér.
Stoji za to timto smeérem jit!

8. KAPITOLA ZRCADLO

Jsme Bozi kralovské déti!

7. KAPITOLA ROZDAVANI BATEREK

Dobrou zpravu o tom, Ze existuje Bth,
mame predavat dal.

10. KAPITOLA NAPA

Neviditelné je vécné!



e Aktivity jsou zpracované pro skupinu cca 10 déti ve véku 4-8 let. Do skupiny staci 1 ks
knihy, pokud budete mit knih vice, je to ale samoziejmé lepsi.

Po jednoduché modifikaci mizete tento manual vyuzivat i doma ve dvojici rodic¢ - dité.

Neékteré lekce obsahuji aktivit vice (a mtzete z nich vybirat). Kazda lekce je zpracovana
v ¢asové dotaci minimalné 60 min.

® Pokud vas napadnou dalsi aktivity, jak dané téma zazitkové zpracovat, podélte se o né
s nami a napiste nam na noemi@navrat.cz nebo blanka@navrat.cz.

DEKUJENE, ZE NAN PONAHATE SVETLO BATERKY SIRIT DAL

JAK SE V KNIZE ORIENTQVAT?

Kniha Baterka se skldda z deseti kapitol (tzn. v tomto manualu najdete deset vyukovych lekci
- 1 kapitola = 1 lekce). Kapitoly v knize nejsou ¢islované ani nemaji zadné nazvy. Odlisite

je ale snadno - jsou to tfi po sobé jdouci stejné ilustrace, které jsme zde pojmenovali podle
namétu na obrazku - Pokojicek, Zahrada, Zavod... (v textu manualu tedy najdete oznacenti

Pokojicek A, Pokojic¢ek B, Pokoji¢ek C, Zahrada A, Zahrada B, Zahrada C...)

POKOJICEK A POKQUICEK C




KAPITOLA 1. POKOJICEK

i .~ BOZI SLOVO (BIBLE) JE VZACKE A TRUALE
G NATOUS 24, 35

UVEDENI DQ TENATU:

| Mini pokladovka

 V mistnosti schovdame cca 3 listecky, které postupné odkazuji vzdy na dalsi misto (napf.
dalsi stopu hledej u okna, nyni patrej pod stolem), u vétsich déti je mozné misto konkrét-
niho pokynu, kde hledat, pouzit tfi klicova slova/indicie, ze kterych odvodi misto dalsiho
ukrytu (napf. sklo + kvétina¢ + zéclona = okno - Budu hledat u okna).

 Na konci je ,poklad® — darkova krabice s vénovanim ,,Milovanym détem®. Tento poklad
umistit idealné (pro vétsi zazitek) nékam do tmy - k WC/pod umyvadlo/do sklepa/do
komory? Ucitel ma s sebou baterku a muize détem posvitit. Uvnitt darkové krabice je Bible
(muze byt i détska), knizka Baterka a funkéni opravdova baterka do tmy.

« Za pomoci baterek si déti poklad prohlédnou a vraci se s jeho obsahem zpét do osvétlené
mistnosti.

1 Cteni knihy a kol

 Otevieme knizku, procteme Gvodni strany az po obrazek pokojicku (Pokojicek A) a ceka
nas tkol: mdme pfipravenou hromadu/pytel/kos hracek. Jsou tam hracky z knihy Baterka
z obrazku v prvni kapitole (lego, plySovy jednorozec, vlacek, pastelky ...) — déti se divaji do
knihy a rozfazuji véci na dvé hromadky - co je Lizy a co je Filipa.

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



CHis

HLAUNI CAST:

§ Diskuze

o Pri pohledu na vSechny hracky se déti ptame:
»Co je z toho nejvzdcnéjsi? Musi byt nejvzdcnéjsi véc zdroven i nejdrazsi? Co je nejvzdcnéjsi
pro tebe?“ ,Vzdcné byvi také to, co nam nékdo dal” (pfipomeneme poklad, ktery jsme nasli
a Bibli, kterou nam dal Buh...).

% Precteme text z kapitoly Pokojicek ¢ast B + pouZijeme plastovou baterku, ktera je ke knize
prilozena. Poviddme si o tom, jak se pozna, Ze je néco poklad (+ dalsi otazky v textu).

) Obrazky starého a nového
« Na tabletu, v mobilu nebo vytisknuté mame obrazky rtiznych véci - vidy nové a velmi
znicené (tzn. napt. nové boty a uplné potrhané, krasné auto a zrezavélé, nova panenka
v krasné krabici a rozcuchana, $pinava panenka s upadlou rucickou...) - ,Vsechno stdrne
a nici se”.

6 Biblicky vers
« Precteme zavérecnou cast (Pokojicek C) - tzn. vers z Bible.
« Opét prevedeme pozornost na Bibli, kterou jsme nasli v uvodu v krabici (v ni mtize byt
zalozka se srdickem, nebo podtrzeny vers) a fekneme détem, Ze i kdyz se stranky papiru

mohou takeé znicit, to, co je uvnitf napsané bude platit vzdycky — ,,Proto je to vzdcny
poklad.“

LAVER:
] Mapa knihy
o ,Celd kniha Baterka je plnd skrytych pokladii a my je budeme spolecné objevovat.”
Vytiskneme mapku (pfilozenou nize), kterou miizeme nékam vystavit a prohlédneme si
cestu, ktera nas ¢ekd. Postupné budeme prochazet jednotlivé scény (kapitoly knihy) a ob-

jevovat skryté poklady (mapku postupné vybarvujeme/zaznamenavame, kde uz jsme byli).
Nyni mizeme vybarvit prvni pokojicek a pri§té vyrazime na zahradu!

www.hisland.cz www.gimel.cz www.navrat.cz (0)[ () @ @hisland.cz
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KAPITOLA 2. ZAHRADA

o .~ BOH At DAVA SPOUSTU DARKL. STACI SE ROZHLEDNOWT
R JANT, 3-4

UVEDENI DO TENATU:

| Aktivita s pfirodninami
o Varianta venku: Nechame déti nasbirat néjaké prirodniny (klacek, list, kvét, sisky...).
Mizeme stanovit casovy limit nebo dat détem ,,truhlu na pfirodniny - plato od vajec.
Pokud mame hodné ¢asu a chceme udélat aktivitu obtiznéjsi, vybarvime jednotlivé
chlivecky v krabicce rtiznymi barvami a vyzveme déti, aby hledaly pfirodninu v dané barvé
(viz ilustraéni foto).

 Varianta uvniti: Pfineseme co nejvice prirodnin dovnitf. Pro vtazeni do tématu pfirody
muzeme détem z mobilu pustit i Sum vétru, dést... (YouTube, Spotify...)

« Nasbirané prirodniny poté zkoumdme (napt. i lupou), prohlizime si je a zaméfujeme se na
jejich detailnost, dokonalost. Pokud nemame k dispozici dostatek pfirodnin, pfipravime
obrazky detailt - zilky listu, detail $isky... (vyti$téné nebo na tabletu ¢i v mobilu).
Poviddme si o dokonalosti ptirody. ,, Ze by to byly takové ddrecky ndm pro radost? Kde se tu
vzaly?“ Navazeme textem z knihy.

- NANUAL KE KNIZE BATERKA -



HLAUNI CAST:

1 Cteni knihy a diskuze
« Projdeme si s détmi kapitolu z knihy Baterka ¢. 2 - Zahrada (Zahrada A, Zahrada B -
zde pouzijeme baterku, Zahrada C).w

« Povidame si o tom, ze vSechny darecky pripravil/stvoril Biih.

« Nechame déti vymyslet, jaké darecky od Boha dostavame v rtiznych ro¢nich obdobich -
v zimé snih, na jafe snézenky... v 1été bortvky...

§ Ktetek v darkové krabici

o A co my? Nejsme taky darky? (stejné jako je v knize
krecek v krabici, miizeme i my prinést obii krabici nebo
darkovou stuhu a miizeme se navzajem “balit” do darec-
ku. ,Podivejte, Terezka je dareckem®. I Pettik je ddreckem”.
Déti bavi se u této aktivity fotit.

« Na uditeli je, jak moc do hloubky chce toto téma rozvi-
nout. Mizeme mluvit i o tom, jak se k dareckiim chovame,
o nasi hodnot¢ atd.

1 Pisen Pan Bih kdyz pracoval (Brouci — Spotify)

LAVER:

) Stinohra

« Jsme v tmavé mistnosti (nebo zatahneme zavésy), roztahneme do prostoru platno (bilé
prostéradlo nebo ubrus) a svitime (silnou baterkou) na jednotlivé prirodniny. Déti podle
tvaru hadaji, co to je (vétev, kaktus, pokojova kvétina v kvétinaci...). Jednodussi variantou
je vyuzit misto platna bilou sténu (v tom pripadé¢ ale musi déti sedét tak, aby vidély jen stin,
nikoliv samotnou véc). Pokud stinohru délat nechceme viibec, mtiZeme obkreslit tvar nas-
biranych pfirodnin na papir a opét spolecné hadat, co to je.

6 Co mas rad?

o Déti sedi v krouzku na polstarich (tudiz jsou presné vyhrazena mista k sezeni) a fikame:
»At si vymeéni misto ti, ktefi maji rdadi jahody”. Déti, kterych se to tyka se zvednou a musi si
sednout na misto, které jim uvolnil nékdo jiny. Poté jmenujeme dalsi véci z ptirody (snih,
duhu, kocky, ale tfeba i pavouky...). Pokud chceme aktivitu ozivit soutéznim prvkem
a dodat dynamicnost, jeden polstar vyhodime a tudiz vzdy jedno dité nema kam si sednout
a zUstava uprostfed. Pri dal$i vymeéné se snazi najit si misto a jiné dité ztistane uprostred.

o Pokud chceme udrzet déti spiSe na misté a v klidu, mtizeme aktivitu obménit tak, ze déti
sedi a pokud maji danou véc rady, ukazi z prstt srdicko.

| Zakonéeni
o ,Biith nam ddva neskutecné mnoho ddrki. Staci se podivat do ptirody. Je to dobry Biih a velky
umélec. Krdasné stvoril i mé a tebe“ (a o tom si budeme povidat pristé).

“His>
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KAPITOLA 3. ZAVOD

i . JE SUPER POMAHAT
G NAREK 12, 3
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UVEDENI DO TEMATU:

| Kdo je rychlejsi?
o Pripravime si cca 20 karticek s obrazky rtznych dopravnich prostredku a zvirat (to, co se

presouva urcitou rychlosti). Mtize zde byt - kolo, letadlo, $nek, gazela, détska tfikolka... Vzdy
najednou polozime na sttil dvé karticky a déti musi rychle placnout na tu, ktera je rychlejsi.

] Zavod

» Mame-li moznost vét§iho prostoru, vyuzijeme téma zavodu k fyzickému protazeni a spolecné
bézime (chodbou, na zahradu...). Zdtraznime ale, Ze bézime jakoby to byl zpomaleny video
zaznam - tzn. pomalu a precizné (soustfedime se na pomalé machani rukou, dlouhé kroky...).

Vedouci je v ¢ele a udava tempo + pokyny: ,, Bézime pres prekdzky! A rovinka. Zatiacka vpravo!
A bézime kolem tribun a dav $ili (mavame). A pozor - slupka od bandnu!“ - Stronzo a spadneme.

HLAVNI CAST:

§ Cteni knihy a diskuze

« Otevieme knihu Baterka na kapitole Zavod a projdeme si s détmi pribéh (Zavod A, Zavod
B, Zavod C) + otazky. U Césti Zavod B pouzijeme piilozenou baterku.

4 Pést nebo dlan?

o Ukazeme détem zavienou ruku v pést a otevienou dlan. ,,Se zavienou se toho moc udélat
nedda - moznd tak bouchnout. Kdyz ji ale otevieme, miizeme s ni udélat ledacos. Co treba?“
Brainstorming: co vSechno mohou s rukami délat pro druhé - ucesat sestficku, podat hrnek,
pohrat si se sourozencem, pohladit, nakreslit obrazek... (pomize, kdyz budeme jmenovat
konkrétni ¢leny rodiny - tzn. jak miZeme pomoct mamince? Jak bratfickovi?... A co tieba
tamté pani na chodniku?)

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



) Nasténka pomoci

» Napady déti miizeme zaznamenat symbolem na nové karticky/papir, at vidime nazorné
to mnozstvi dobrych skutkd, které mizeme (jenom nasima rukama) délat. ,To je skvélé,
Ze miizeme pomdhat tolika zpiisoby! A co treba pusou (slovy)? Co nohama? Hlavou?“
Miuzeme vymyslet dokud nds to bavi a stale pripisovat dalsi a dal$i moznosti na tabuli.
»Nasténku” mizeme vyfotit a nékdy s ni zase pracovat.

6 Pisei Pan Bith mi dal jednu ruku pro mamu (mozno vyhledat na Googlu)

ZAVER:
/ Hrana Mrazika

o Jedno dité ma babu a koho chytne, ten se zastavi, zmrzne a rozkrodi se, aby vytvoril branu.
Pomoci mu miiZe jen jiné dité, které jesté chyceno nebylo - podleze ho. Tim zmrazené
dité rozmrazi a to je opét ve hre.

110
POKUD CHCETE MIT DLOUHODOBETST PRESAH 7 TETO HODINY, MilZe

BYT 1010 TEMA SKVELOU PRILEZITOST], TMC NAPLANOVAT VETSI
CHMITATIVNG AKCI, TETIZ VITEZEK VENUTETE Nk POTREBNE UCELY.

MUZeTe USPORADAT:

(LAND’/ www.hisland.cz www.gimel.cz www.navrat.cz (0)[ () @ @hisland.cz



KAPITOLA 4. CUKRARNA

\u\\&'\w_ JE DULEZITE, ZE MAME JEDEN DRUHEHO, KAZDY Z NAS JE JEDINECNY
N\*S\’w A NUZEME SPOLUPRACOVAT. KORINTSKYM 12, 13
o

UVEDENI DO TENATU:

| Putovani zviratek
« Rozdame détem (kazdému jinou barvu) fixy a fekneme jim, které zviratko reprezentuji
(napt. ryba, skfivanek, opice, krtek, leopard). Pokud je déti vic, udélame vice skupinek
a zviratka se budou v kazdé skupiné opakovat. Pfipomeneme si s détmi, jak se zviratka
pohybuji (miizeme si to i pohybové ukazat). ,Kdo zvlddne prekonat jaky povrch? Kdo se
nejlépe dostane pres trni? A kdo se nejsnadnéji dostane pres vodu?... “ (ptacek preleti trni,
ryba preplave mofte, krtek podhrabe plot nebo pole, kde jezdi nebezpecny traktor...).

VO g
YN Ay eder il N2

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



 Déti dostanou velky papir s predkreslenym terénem (stromy, voda, kfovi, pole, plot, mésto...).
Na konci trasy je krmeni, ke kterému se musi dostat. Déti se spole¢né snazi pfekonat celou
trasu tak, aby se vSichni vystridali a kazdy aby vyuzil své schopnosti nejlépe. (N¢jakou ¢ast
trasy preleti ptacek, jinou proplave ryba apod). Zavér -, Je skvélé, ze jsme riizni a miizeme si
pomoct!*

] Diskuze
o ,Co mi jde a co ne? V cem jsem dobry/d?“ Uvédomeéni, Ze je v pohodé, kdyz mi néco nejde.
Kazdy je stvoren trochu jinak. To, co jeden dokaze, druhy nemusi zvladnout, nebo mu to jde
hodné tézko. Ve spolupraci je super sila.

HLAVUNI CAST:
§  Pisnicka To jsem ja a to jsi ty (Brouci — Spotify)

% Cteniknihy
o Spole¢né precteme ¢ast Cukrarna A, Cukrarna B (pouzijeme baterku) a Cukrarna C+
zodpovime otdzky z knihy.

» ,Nekdy se miiZzeme citit jini, nediileZiti, neschopni. MiiZe se ndm zddt, Ze nemdme kamarddy.
Neékdy se my nechceme kamarddit s lidmi kolem nds. Mohou ndam ptipadat divni oni. Bith
nam ale tikd, Ze jsme vsichni Jeho stvoreni. Jsme vSichni milovani a mdme se milovat i

7«

navzdjem. Kazdy z nds je vzdcny. Ty i jd.

ZAVER:

) HraLod
« Mame na zemi deku, ktera predstavuje lod. Skupinka déti si stoupne na lod a musi (aniz
se dotknou plochy mimo deku) obratit lod na druhou stranu (na jeji rub). Déti zde musi
spolupracovat. Pokud je to prili§ lehké, mtizeme aktivitu ztizit tim, ze nékdo ma zavrené
o¢i, jiny svazané ruce atd. Jako kulisu a pro dramati¢nost mizeme pustit z mobilu hudbu.

6 Spole¢na hostina
 Vyuzijeme deku z minulé hry, rozprostfeme ji jako piknikovou deku/ubrus a dame si spo-
lu na zavér svacinku.

CHis>
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KAPITOLA 5. SMETISTE

“LQ(\N,\

BUH NAS OCISTUJE.
1. LIST JANOV 1, 1

e

UVEDENI DO TENATU:
1

Spinavé ruce
Pfineseme neprihledny pytlik (napt. igelitovou tasku) plnou néceho, co nas zaspini (ideal-
ni je uhli, hlina, odvaznéjsi mohou udélat i tuzsi blato).

»UZ jste nékdy udélali néco Spatného?“ (Muzeme spole¢né vymyslet a fikat, co vSechno je
$patné, aby se rozpomnéli opravdu vsichni (&)). Vyzveme déti, at ten, kdo nékdy néco
$patného udélal, strci ruku do pytliku. To, ze udélame néjakou $patnou véc (hfich) nas
totiz zaspini. Zda a jak moc se déti zaspini, vyzkousejte predem. (Pozn. déti se zaspini vic,
pokud budou néco z pytliku vytahovat — napt. kaminky, kolicky). Nélezit¢ okomentujeme
to, jak jsme v$ichni Spinavi (mtizeme se i vyfotit) a dojdeme se umyt.

Domaci skladka

Na zem roztahneme velky odpadkovy pytel jako podlozku a opatrné vysypeme obsah py-
tliku. Vidime vSechnu tu Spinu (pokud déti tahaly koliky, mizeme pfipomenout, Ze $patné
véci, které déldme, se nas drzi jakoby byly piikolikované). ,,Spiny se zbavuje tézko!*

»Kam se vysypdva kos? A kam potom putuje obsah popelnice? Jak vypadd takova sklddka?
Byl uz nékdo na skladce? My si o jedné takové skldadce budeme dnes povidat... Tak co si tady
vytvorit takovou vlastni malou skladku?“ Dojdeme pro odpadkovy kos a jeho obsah

(s nalezitou dramatizaci - chytame se za nos, predvadime, jak je to nechutné...) pfisypeme
na rozlozeny igelit na zemi. Sedime v krouzku pfed hromadou odpadki. Nechame déti,
aby vse, co potrebuji, okomentovaly. Az se uklidnime, vyndame knihu.

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



HLAVNI CAST:

§ Prace s knihou
o Cteme si s détmi kapitolu Sklddka A, Skladka B (pouzijeme baterku) a Sklddka C.
Poviddme si o vodnim parku a vodnich sprchéch, které se objevily + polozime otazky
z knihy tykajici se procesu ocisténi.

% Pry¢ se spinou!
« Spolecné vyhodime rozlozeny odpadkovy pytel s odpadky zpét do kose. ,, Zbavit se spiny
a odpadu je uleva. Takovou tilevu ndm nabizi Jezis. Rikd ndm, Ze at uz udéldme $patné

an) €

cokoliv, nabizi nam odpusténi a ocisténi. Jezis je takovad sprcha (<)°

+ Jednoduchymi otazkami navedeme déti, aby samy vymyslely konkrétni postup, jak se
muzeme zbavit hiich. Otazky mohou byt napt.: , Existuje néjaké specidlni misto a cas, kde
Jezis lidi ocistuje? Jak se to déla? Kdyz Jezise poprosim o odpusténi, budu néco citit? Jsem
ocistény i kdyz nic nebudu citit? Jak tedy viibec pozndm, Ze jsem Cisty?“ Détem muizeme Fict,
ze od toho se vire fika vira, protoze nékterym vécem prosté vérime a spoléhame na né,
aniz bychom je méli potvrzené nebo je néjak silné prozivali.

» Miuizeme pridat kratké co nejosobnéjsi svédectvi o tom, kdy mné bylo odpusténo.

ZAVER:
) Modlitba

« Je na Vadem zvazeni, zda se chcete modlit spolecné nebo vyzveme déti, aby se modlil
kazdy v duchu. Modlitby po takovémto prozitku mohou byt velmi upfimné a potrebuji
¢as. Pomoci mize i kratka hudba (jasné ohranici konec), béhem které vyzvete déti, aby
nad timto tématem samostatné a v tichosti premygslely/modlily se. Nabidnéte détem, Ze se
i po skonceni programu miizou s vami modlit/povidat si. Tato chvile osobniho ztiSeni je
velmi dulezita — détem mutizeme dilezitost modlitby ukazat i tim, Ze nasledujici kapitola
v knize (o modlitbé) je jako jedina v celé knize na vyjime¢ném - zlutém pozadi
(a o tom si budeme povidat pristé).

CHis>
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KAPITOLA 6. AUTOBUS

\mﬁ'\ CELE NEBE SE RADUJE, KDYZ CLOVEK LITUJE SPATNYCH VECI
LUKAS 15, 10
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UVEDENI DO TENATU:

[ Autobus

 Vytvorime ,autobus® — pol$tare na zemi po dvou (jako v autobuse) — a pustime jako
kulisu pisnicku The wheels on the bus go round and round (Spotity/YouTube). Posedame
si s détmi do autobusu. Vedouci je fidi¢ (mutiZe se obménovat) a naznac¢ujeme jizdu do
prudkych zatacek, prudké zastaveni, troubeni, stérace atd. Déti mohou rizné nastupovat/

vystupovat...

o Rekneme détem, Ze vzdy, kdyz zastavime pisnicku, jeden z cestujicich (kdo bude chtit)
fekne (podle své fantazie), na co mysli. Mtizete pomoci détem prikladem: ,,Jd myslim na
to, Ze vecer moznd prijde babicka a budeme spolu vyrdabét draka.“ Takto zazni (idedln¢) od
kazdého ditéte jeden ndpad. Mezitim autobus jezdi a uzivame si zabavy. Na zavér mluvi
vedouct: ,, Myslim na to, Ze jsem se viera setkal se svym kamarddem a Ze jsme se pohddali.

A trosku i poprali. Je mi to lito.”

o Vypneme hudbu a trosku situaci uklidnime. Polozime druhou otazku: ,Ted, kdyz vime, na
co cestujici mysli, za co by se mohli (treba i béhem jizdy) modlit?“ Mazeme vyuzit predchozi
odpovédi a navazat na né. Je dobré opét uvést priklad: ,,Pane Boze, prosim, aby babicka
mohla opravdu prijit a drak se nam povedl”. Na zavér: ,,BoZe, omlouvim se, Ze jsem se

popral s kamarddem, mrzi mne to! Prosim o Tvé odpusténi.”

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



CHis

HLAUNI CAST:

] Cteni knihy
o Precteme si text v knize Autobus A, poradné si prohlédneme obrazky a nechame déti ve
okomentovat — napt. ,,Co si myslite o téch otevienych ocich pri modlitbé? Je to podvdadeéni
nebo ne? Proc¢ viibec oci vétsinou zavirame?“. Pri ¢teni textu Autobus B (kde dojde k bodu
zvratu - celé nebe se zacalo radovat) se snazime o velmi radostny projev. Po docteni
muzeme:
- nechat déti vysttelit konfetu nebo néjaky oslavny a efektni prvek
- zazpivat a zatancovat si pisnicku Radost (Brouci - Spotify) — nebo jakoukoliv jinou
radostnou pisen (idedlni je, kdyz hudbu obsluhuje nékdo jiny nez hlavni vedouci)
- zahrat na kytaru

ZAVER:
§ Predstav si nebe

o Prec¢teme vers (Autobus C) a mluvime s détmi o tom, Ze v nebi rozhodné neni nuda.
»Co by tam tak asi mohlo byt?“

1 Puzzle
« Stranku knihy, kde se celé nebe raduje (pfilozena nize), vytiskneme a rozstfihame na
jednotlivé tvary (¢im mensi déti, tim vétsi kousky). Pokud je déti hodné, mizeme pripravit
takovéto puzzle do dvojic/trojic, aby se ve skladani zapojily opravdu viechny.

5 Zluta stranka
« Nechame déti popremyslet (nebo pokud jsme zminovali minule, tak je vybidneme, at
si vzpomenou), proc je v knize tato kapitola jako jedind v celé knize na zlutém (jiném)
pozadi (protoze modlitba spaseni je zasadnim zvratem v Zivoté ¢lovéka, tak i zde je tato
¢ast jasné oddélena).

www.hisland.cz www.gimel.cz www.navrat.cz (0)[ () @ @hisland.cz
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KAPITOLA 7. ROZCESTI

\«u\xw'\w_ BOH/BIBLE NAS VEDE, UDAVA SHER. STOUI ZA TO TINTO SHEREN JIT
A NATOUS 7, 13-4

UVEDENI DO TENATU:

| Pastelkové zavody

o Udélame dvojice. Kazdému ditéti dime jinou
barvu pastelky a dame jim na papiru predkreslenou
zakroucenou cestu (viz obrazek). Déti si zabodnou
tuzku na start, ukazovackem drzi tuzku za vrsek
a ,vystreli ji“ tak, aby na papiru nakreslila co nejdelsi
¢aru. Misto, kde ¢ara skondila, oznac¢ime. Odtud
budeme hrat v pristim kole. Soupefi se stiidaji. Cilem
je dojit co nejrychleji do cile.

1 Pravé - leva

« Trénujeme pravou a levou stranu (mtzZeme zvedat
stiidave pravou a levou ruku, poté slozitéjsi ukoly -
napt. dotkni se pravou rukou levého ucha...)

 Navazeme na obrazek v kniZce - co je na levé
a pravé cesté? Kudy bys chtél jit?

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



HLAUNI CAST:

§ Prace s knihou
 Otevieme si knihu a prec¢teme si Zavod A, Zavod B (zde pouzijeme baterku) a Zavod C
(vers). Otazky v knize vyuzivame pro diskuzi.

1 Rozpoznavéni pravého hlasu
 Urcime jedno dité, které jako jediné bude v této aktivité mluvit pravdu (a vsichni o tom
védi). Dal$imu ditéti zavazeme oci. Na zem provazkem vyznacime cestu, kudy ma dité se
zavazanyma ocima jit. VSichni ostatni mu najednou za¢nou radit ($patné), kudy ma jit,
budou se prekfikovat. Dité se zavazanyma oc¢ima se musi soustredit a rozeznavat v hluku
pouze ten jeden spravny hlas.
— ,Nékdy je tézké spravny hlas slyset” + opét zopakujeme biblicky vers

LAVER:
) Cesta zivotem
o Utitel nakresli na papir promyslenou horizontalni kfivku s riznymi klikyhaky/,, zuby“
(néco jako EKG). Rekne détem, Ze to je jeho ,cesta zivotem". Na zakladé této cesty d4
détem kratké osobni svédectvi — kde se mu dafilo, kdy prozival krizi, kde nastaly velké

zmény apod. ,,Je normalni proZivat tézkosti, zdpasy... Biih je ale i v nich s nami. Bozi Duch/
Bible ndam ukazuje smér a dava jistotu.“

6 Bible je mapa
» Vezmeme starou papirovou mapu (sezeneme napt. v antikvariatu) a spolecné s détmi z
ni udélame obal na détskou Bibli - Bibli do ni zabalime — ,,Bible je takova nase mapa.
Biblické pribéhy nam ukazuji, jaky je Bith, kdo jsme my a co mame délat.“

CHis>
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KAPITOLA 8. ZRCADLOQ
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UVEDENI DO TENATU:

| Hadanky
« 2-3 hadanky na tvod, posledni hidanka z knihy — Odpovéd , Je to zrcadlo.“

1 Kdo toje?

o Jednomu ditéti zavazeme oci $atkem a nasmérujeme mu ruce na hlavu (vlasy) druhého
ditéte. Dité se zavazanyma oc¢ima po hmatu hada, kdo to je. Mizeme vymezit prostor
(na oblicej ne, jen vlasy, usi, krk, na zbytek téla také ne atd.)

5 Cteni knihy + hledani rozdila
o S détmi projdeme text Zrcadlo A + hledame rozdily v zrcadle (aktivita s knihou)

* — nase rozdilnost, kazdy jsme jiny... — jedine¢nost kazdého z nas

HLAUNI CAST:

4 Pokfiiveny obraz
» Vezmeme polévkovou Izici (mtzeme jich pfinést vic — pro kazdé dité jednu) a ukazeme si,
ze v ni mame pokfiveny obraz — vidime se v ni zkrouceni, nékdy prili§ mali, jindy protahli,
tlusti, hubeni, zdeformovani... Zkratka to nejsme my — vse, co vidime, tedy nemusi byt
nutné pravda. Existuji i 1Zivé obrazy! — ,To, co si o sobé myslime Spatného, miize byt lez!“—
dilezitost divat se spravné! (pozn. misto 1zice mtizeme zkusit i jiné lesklé povrchy - zlata
klika, dvefe auta, slune¢ni bryle...)

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



5 Cteni knihy
o Precteme text Zrcadlo B a C + vezmeme si baterku z knihy a ,,posvitime si“ na uréenou
stranku v knize (Zrcadlo B). Diskutujeme nad otazkami v knize. Rekneme nahlas biblicky
vers.

6 Tajny obrazek
« Rekneme détem, ze s sebou méme v darkové krabici obrazek jednoho opravdu vyjime¢ného
kralovského ditéte. Kdo je zvédavy, mize se jit podivat. Déti chodi postupné. Krabice je
nékde kousek dal (aby reakce déti neprozradily, co déti uvidi). Na dné krabice je zrcadlo
(déti tam uvidi sebe):
https://www.facebook.com/fabiosa.france/videos/600424738900014

« Povidame si o tom, zda tomu, Ze zrovna ja jsem vyjimecny/a, véfim. Zdraznime, Ze svou
vyjimecnost si ni¢im nezasluhujeme. ,,Jsme krdlovskymi détmi, protoZe Biih je Krdl. Jsme jimi
zadarmo! Dokonce i kdyz selzeme!“

| Krouzek milych slov
« Sedneme si do krouzku a mluvime spolu se o silnych strankdch druhych - vybereme jednoho
¢lovéka z krouzku a vsichni vymyslime, co je na daném clovéku hezké (takto projdeme
postupné viechny). Hlidame, aby u kazdého ditéte zaznélo podobné mnozstvi chvaly.

8 Pisnicka
o Zazpivame ,Koukni do zrcadla® (zpévnik — Zpivame si pisnicku - vydal Gimel.cz) nebo
»10 jsem ja a to jsi ty“ (kapela Brouci — dostupné na Spotify).

ZAVER:

1 Reflexe
e Znovu v krouzku mluvime o tom, jaké to bylo, vidét se v zrcadle. A jaké to je Fikat o sobé, Ze
jsem BoZi dité? Ze jsem vzdcny/d... VEfim tomu? Vim o tom? Co to pro mé znamend?

10 Ticha posta jinak
« Posleme tichou postou ,,Jd jsem krdlovské Bozi dité“. Kdyz dojede véta na konec, opakujeme
jijiz nahlas s riznymi obménami pro lepsi zapamatovani:
Naptf.
- Kazdy v krouzku fekne jen jedno slovo z véty a musime
plynule poskladat celou vétu.

- Dévame diiraz na rizna slova.
~ JA jsem kralovské Bozi dité. Ja JSEM krélovské
Bozi dité... Ja jsem KRALOVSKE...
- Vétu zaseptame.
- Vétu zakfi¢ime.
Il Vyrabéni korunky

o z kartonu a bavinky vyrabime krdlovskou korunu

(LAND’/ www.hisland.cz www.gimel.cz www.navrat.cz (0)[ () @ @hisland.cz



KAPITOLA 1. ROZDAVANI BATEREK
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DOBROU ZPRAVU O TON, ZE EXISTUJE BUH, NANE PREDAVAT DAL.
MATOUS 28, 19-20
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UVEDENI DO TENATU:

1

Tajna zprava

Rozdélime déti do dvou skupin. Skupinu ¢. 2 na chvili odvedeme, at neslysi, co budeme
fikat prvni skupiné. Prvni skupiné fikame zpravu: ,,V cukrdrné (miiZeme doplnit v jaké
konkrétné) dnes ddvaji zdarma zmrzlinu! Staci pfinést Cerstvé natrhané kytky z louky. Cim
vice kytek, tim vice zmrzliny! Toto je skvéld zprdva, kterou musite BEZE SLOV predat druhé
skupiné. Oni se Vis budou ptdt, vy miiZete jen kyvat nebo vrtét hlavou a vypravét jim vse
pantomimou. Vasim tikolem je, aby co nejdiive (a s co nejvice detaily) druhd skupina zprdvu
rozlustila.“

Druhou skupinu privedeme a fekneme jim: Prvni skupina zjistila skvélou zpravu a chce

vvvvv

Po uhodnuti (nebo pokud vidite, ze zpravu neuhodnou, stanovte ,,posledni minutu”)
aktivitu spolecné vyhodnotime. ,,Jaké to pro vds bylo? Zjistili jste vsechny detaily? Co vam
nejvice pomohlo?“ Pokud je to mozné, vezméte zmrzlinu na tuto lekei s sebou a slibte
détem, Ze si ji na zavér date.

Navazeme tim, ze my jako krestané také chceme lidem kolem nas fict radostnou zpravu.
Neékdy je to ale tézké a ostatni ndm nerozumi.

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



HLAVNI CAST:

] Cteni knihy
 Precteme si s détmi text v knize Rozdavani baterek A, B, + plnime tkoly, prostudujeme

obrazek B s pomoci baterky a zodpovidame otazky. Precteme vers u textu Rozdavani
baterek C a hovofime o ném.

5 Domino
« Ukazeme détem uryvek z pfedem vybraného videa na YouTube, kde je nato¢en domino
efekt (postupné padajici kosticky domina) a zkusime podobny fetéz udélat také (pokud
nemame vlastni domino, mizeme vyuzit naptiklad knizky nebo dfevénou stavebnici).
Povidame si o tom, jak je skvélé, kdyz se $ifeni dobré zpravy ,,nezasekne“u mé, ale poslu ji
dal. , A co teprve, kdyz feknu zpravu dalsim TREM lidem a oni také TREM lidem? To se pak,

panecku, bude ndsobit!“

TAVER:
1 Dokreslovanky

« Vytiskneme pfilozenou ilustraci z knihy (nize) a nechame déti dokreslit lidem baterky +
barevnou zafi, ktera z jejich baterky vychazi.

 Zdtraznime co/kdo tou Baterkou je. Je to Biih (Jeho Slovo), které ndam sviti na cestu
(viz nasledujici, posledni kapitola).

« Mluvime o tom, Ze je krasné, ze kazdy poznava Boha jinak (z jeho baterky jde jina barva)
a je skvélé si o tom povidat (proto se schazime ve spolecenstvi).

) Ice cream time
« Dame si spole¢né zmrzlinu.

“His>
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KAPITOLA 10. NAPA

w&’\w NEVIDITEINE JE VECNE
et 2. KORINTSKYM 4, 18

UVEDENI DO TENATU:

| Kufr

» Pozadame déti, at na papir (kazdy na svij) nakresli (starsi mohou i napsat) 10 véci/hodnot,
které jsou pro né dtilezité (miize to byt cokoliv - maminka, plysak, pratelstvi...). Navzajem
si o tom, co jsme nakreslili, povidame. Potom déti vyzveme, at papir ohnou v piilce
(vznikne format A5). Na nové vzniklou ¢istou plochu papiru si nakreslime/obkreslime tvar
kufru a fekneme détem: , Necekané musite na dlouho odjet a miiZete si s sebou vzit jen PET
véci! Vic se vam do kufru nevejde. Co si vezmete?“ Déti opét kresli/pisi, co je pro né opravdu
to nejvzacné;si.

] Neviditelna bublina

 Nasleduje rizena diskuze - ,\Vzal si nékdo i néjakého clovéka? Nebo néco neviditelného -
pratelstvi? Lasku? Da se laska viibec sbalit do kufru? Nedd. Aha. Tak téchto neviditelnych véci
si miizeme vzit vlastné kolik chceme. Déti vidi, ze neviditelné véci maji ,vyhodu*.

§ Diskuze

o Zajemcum rozdame jiny papirek ve tvaru komiksové bubliny, kam mohou dokreslit, cokoli
je napadne z nehmotnych véci a co si s sebou jesté chtéji ,,ptibalit®. Détem pomtize, kdyz
jim budeme davat priklady a ony se budou samy rozhodovat, zda tuto véc/hodnotu chtéji
nebo ne (pf. jistota, ze mé ma nékdo rad - srdicko, pratelstvi - panacek, pocit, ze jsem
vzacny — korunka jako princ/princezna, jistota, Ze se neztratim - Sipka...). Navzdjem si
prohlizime, co jsme si ,,sbalili“ a poviddme si o tom.

o 1 v nasem pribéhu Baterka byla spousta neviditelnych véci, které jsme spolecné objevili,
a které jsou velmi vzdcné.“

- MANUAL KE KNIZE BATERKA -



CHis

HLAVNI CAST:

4 Cteni knihy a porovnani
o Spolecné si precteme posledni kapitolu v knize (Mapa A, B i C), a zopakujeme si, co hlavni
postavy pribéhu (Liza s Filipem) objevily. Porovname, jestli nékteré z pokladi, které nasly
déti v knize, jsme si i my ,,pribalili na cestu® (viz aktivita Kufr). Napft. pratelstvi — kapitola
Cukrarna, pocit vzacnosti — kapitola Zrcadlo, védomi spravného sméru — Mapa.

) Odhaleni baterky
 Zdiraznime, co/kdo je v knize tou baterkou a ukazujeme Sipky (¢ast Mapa B a C), které
détem krasné ukazuji cestu. ,, Mit takovou baterku stdle po ruce je super, co myslite?

& Vers
o Precteme si ver§ (Mapa C), ujistime se, Ze déti chapou propojenost Baterka = Bozi Duch
= Bible a klademe diraz na to, ze i kdyz kniha kon¢i, mtzes sii TY svitit SVOJI baterkou
stale dal. Kazdy ji totiz mame u sebe (byt ve spojeni s Bohem mtizeme byt vzdy a vSude).

| Vybarveni mapky
« Dovybarvime mapicku prilozenou v prvni kapitole. Pokud jsme ji béhem celého programu
nevybarvovali, vyuzijeme ji nyni pro jednoduché zrekapitulovani a odskrtnuti/vybarveni
probraného.

ZAVER:

6 Moje top

 Vyzveme déti, aby premyslely (a nefikaly to zatim nahlas!), ktera ¢ast pfibéhu Baterka se
komu libila nejvic a pro¢. Kazdé dité svoji nejoblibenéjsi kapitolu (muze jich byt i nékolik)
jednoduse zaznamena na papir (napise, nakresli symbolem) a papiry umisti vsichni do
darkové krabice (idealné do té, ve které byla na zacatku Bible). Pomuze, kdyz vsech deset
témat (deset kapitol) budeme mit pred sebou. Pro kazdou kapitolu mizeme vymyslet
jednotny jednoduchy symbol, ktery vychazi z pokladu, ktery Filip s Lizou objevili —
napf. pokojicek — Bible, zahrada - darek, zavod - stupen vitézi, cukrarna - stdl, smetisté
- sprchy, autobus - praporky, rozcesti — mapa, zrcadlo - korunka, rozdavani baterek —
baterka, mapa - $ipka.

1 Pokladovka pro vedouciho
« Déti na papirek nakresli/napisi svoji ,,top kapitolu® a papir umisti tajné do krabice. Poté
spolecné (idealné zase nékde ve tme) krabici ukryji. U¢itel s pomoci opravdové baterky
patra a krabici hleda. Po jejim objeveni si spolecné prohlizime svoje ,,top“ kapitoly z knihy
a povidame si, co nds z tohoto programu oslovilo nejvic.

www.hisland.cz www.gimel.cz www.navrat.cz (0)[ () @ @hisland.cz



KE KNIZE BATERKA BYLA SLOZENA | PISNICKA:

BATERKA

na motiv détské knihy Baterka www.hisland.cz

Stanislava Rybnickova
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svit pro své - cuj 2. Do ruky vezmi si baterku,
ta sunda ti z oCi zastérku,
a uvidis vse, tak jak ma byt
a kterou cestou mél bys jit.

Ho ho ho




MOC SE MI LIBI TEMATA, KTERTM SE KNIHK VENUTE. TSOU
LITERARNE NEZPRACOVANR, POSKYTUTI PROSTOR PRO ROZHOVORY
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LIDIR BRESOVA, VEDOUCT DETSKE SOBOTNI SKoLY CASD

TSEM PRESVEDCEN, €
KAZDE DITE, KTERE S

BMERKY PRECTE, BUDE BATERKA BYLA SKVELE POCHOPITELNE | PRO NASEHO
DUCHOUNE DRiVe €l LCTYRLETRKA®, OKAMWZITE HO ZAUTALE, COZ S NAM
POZDETI O BOZICH VECECH S KNIHEMI ZATIM MOC NeSTRVA. HUTAL STRANKU PO STRANCE.
PREMTSLET, TEREZA VAVRINOVA, KRESTANSKE SPoLECENSTVI

TOSEF KOSTeLecky,
PRICOUNIK DOROSTOVEHO
obgorU C8

KNIZKA BATERKA TE 0BCAS S€ \ ToM DENNIM CHAOSU
EPESN, HLUBOKS, k PRACI ZTRECIM. NUTNE BATERKU

S PRESAHEM, Zh ME 3 ??T(ZEBUII!!! ’
PROSTE DOKONALE. ViTh MAREIK, KOMEDIANT BOZi

VERK BURIANOVR, LEKTOR
k KOORDINATOR YMCA
pLzeN

Zpracoval kolektiv pedagogi, ¢tenaiti a podporovateli Hislandu: Blanka Jezkova, Magdalena Kaletova,

Dominika Kruzikova, Alzbéta Kutilova, Ludmila Kutilovd, Noemi Pipalova, Adéla Vranova



